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La prof.ssa Irena Boskovic (Erasmus 
University Rotterdam) approfondirà il tema della 
credibilità dei dati raccolti tramite strumenti self-

report. Più nello specifico, verranno discussi i 
tentativi da parte dei partecipanti di manipolare 

l’immagine di sé per apparire più sani (“fake good”) 
o più problematici (“fake bad”) di quanto non siano 

realmente. Questa tematica si sovrappone 
parzialmente, ma non completamente, con quella 

della menzogna, volontaria/intenzionale o meno. La 
docente presenterà alcuni esempi di situazioni o 
tematiche in cui i partecipanti possono avere un 

interesse o un’inclinazione a presentare sé 
stessi in modo favorevole (ad esempio, 

minimizzando o negando vissuti di esperienza 
traumatica) o sfavorevole (ad esempio, esagerando 

o simulando una sofferenza psicologica) 
e discuterà le strategie a disposizione dei 

ricercatori per prendere in considerazione questo 
importante “confound”. I partecipanti impareranno a 

riconoscere i rischi di manipolazione 
dell’impressione di tipo positivo e negativo e 
verranno a conoscenza di alcune tecniche e 

test utili per individuare la presenza di queste 
tipologie di distorsione dei dati self-report. 
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